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Congreso Latinoamericano Algia

​Somos ​una Asociación Civil registrada en México que tiene la misión de proporcionar, a
los profesionales de la salud de habla hispana, información actualizada considerada
"estado del arte" que aborde el manejo del dolor y cuidados paliativos desde la multi- y
trans- disciplinariedad con la finalidad de promover una atención en salud óptima,
actualizada y racional a los habitantes de Latinoamérica.

ORGANIZADORES DEL CONGRESO

2023

El Congreso Latinoamericano Algia: Apoyo avanzado en manejo del dolor y cuidados
paliativos esta dirigido a profesionales de la salud de habla hispana (médicos generales
y especialistas, enfermeras, nutriólogos, odontólogos, rehabilitadores físicos,
psicólogos, psiquiatras, trabajadores sociales, estudiantes de las áreas de la salud y
otros interesados).

A QUIEN VA DIRIGIDO EL CONGRESO

El Congreso Latinoamericano Algia: Apoyo avanzado en manejo del dolor y cuidados
paliativos abarca temas relacionados con la fisiopatología, diagnóstico y tratamiento
del dolor; así como, del manejo y abordaje del enfermo paliativo en situación de
terminalidad desde áreas relacionadas con las ciencias de la salud (medicina,
enfermería, rehabilitación, nutrición, odontología, rehabilitación física, entre otros). Es
el único evento de su naturaleza dirigido a profesionales de todas las áreas de la salud.

LA TEMÁTICA DEL CONGRESO



MENSAJE DEL
PRESIDENTE

Queridos amigos:

El Congreso Latinoamericano Algia 2023: Apoyo
Avanzado en Dolor y Cuidados Paliativos se realiza en
esta ocasión en colaboración del Colegio Mexicano de

Cuidados Paliativos y Soporte, de Asociación
Costarricense de Medicina Paliativa y Medicina del Dolor,

de la Asociación Colombiana de Cuidados Paliativos, del
Grupo Paliatus (Grupo de Educación Continua en

Cuidados Paliativos), de la Fundación Grupo de Alivio al
Dolor de Argentina (Fundación GADA), de la Asociación

Alianza Boliviana de Cuidados Paliativos, de la Asociación
Ecuatoriana de Cuidados Paliativos y de la Sociedad

Ecuatoriana para el Estudio y Tratamiento del Dolor. 

Estas colaboraciones entre asociaciones, tienen el
objetivo de promover la educación en salud en materia de

dolor y paliativos para toda Latinoamérica y el Caribe.

Con ese espíritu de unidad latinoamericana, por la
enseñanza, hemos solicitado el auspicio (aval) de diversas

universidades que darán una importante relevancia
académica a nuestro evento; así mismo, optamos por
modalidad híbrida teniendo como sede presencial a la

Ciudad de Quito en Ecuador para promover el
conocimiento en la región. 

Este gran esfuerzo, garantiza la colaboración de un grupo
Latinoamericano de profesores universitarios líderes de

opinión en su ramo . con profesionales de la salud
interesados en el manejo óptimo de sus pacientes.
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Alfredo Covarrubias-Gómez
D I R E C T O R  G E N E R A L

C E N T R O  A L G I A  P A R A  L A  E D U C A C I Ó N  E N  S A L U D ,  A .  C .



Congreso Latinoamericano Algia

Proporcionar a los profesionales de la salud información actualizada considerada
"estado del arte" sobre el manejo del dolor y cuidados paliativos con la finalidad de que
los asistentes adquieran conocimientos que favorezca su desempeño clínico diario.

Objetivo

2023

Brindar a todos los asistentes al Congreso Latinoamericano Algia: Apoyo avanzado en
manejo del dolor y cuidados paliativos una experiencia académica actualizada e
innovadora en donde se otorgue el más alto nivel de excelencia y calidad educativa.

Misión

Que el Congreso Latinoamericano Algia: Apoyo avanzado en manejo del dolor y
cuidados paliativos sea una experiencia académica única, actualizada e innovadora en
donde los asistentes obtengan el más alto nivel de excelencia y calidad educativa con la
finalidad de mejorar la atención de los enfermos.

Visión



CLAUDIA
GUTIÉRREZ
Dirección Médica. ALGIA

ORLANDO
CARRILLO
Dirección Científica y

Editorial. ALGIA

MARCELA
SÁMANO

Profesor. ALGIA

C o m i t é  C i e n t í f i c o  e n  E c u a d o r



Colaboradores
O R G A N I S M O S ,  E M P R E S A S  Y  A S O C I A C I O N E S  P A R T I C I P A N T E S  



FUNDACIÓN GRUPO ALIVIO AL DOLOR DE
ARGENTINA
Argentina

ASOCIACIÓN ALIANZA BOLIVIANA DE
CUIDADOS PALIATIVOS
Bolivia

ASOCIACIÓN COLOMBIANA DE CUIDADOS
PALIATIVOS
Colombia

ASOCIACIÓN COSTARRICENSE DE MEDICINA
PALIATIVA Y MEDICINA DEL DOLOR 
Costa Rica

ASOCIACIÓN ECUATORIANA DE CUIDADOS
PALIATIVOS
Ecuador

SOCIEDAD ECUATORIANA PARA EL ESTUDIO Y
TRATAMIENTO DEL DOLOR
Ecuador

COLABORADORAS
ASOCIACIONES LATINOAMERICANAS



CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACIÓN EN
SALUD
Latinoamérica

COLABORADORAS
ASOCIACIONES LATINOAMERICANAS

GRUPO PALIATUS 
Latinoamérica

COLEGIO MEXICANO DE CUIDADOS
PALIATIVOS Y SOPORTE SINTOMÁTICO
México

ACADEMIA LATINOAMERICANA DE DOLOR
FACIAL, TRASTORNOS
TEMPOROMANDÍBULARES Y DEL SUEÑO
Panamá



Avales académicos
I P S A  S C I E N T I A  P O T E S T A S  E S T



JUEVES 23 DE NOVIEMBRE

PROGRAMA ACADÉMICO

C O N G R E S O  L A T I N O A M E R I C A N O  A L G I A  2 0 2 3

CERTIFICACIÓN
PRECONGRESO
PRESENCIAL



EL ASISTENTE OBTENDRÁ
CONOCIMIENTOS SOBRE EL

"ESTADO DEL ARTE" RESPECTO AL
ABORDAJE Y TRATAMIENTO DEL
ENFERMO CON DOLOR AGUDO. 

EVENTO ENFOCADO A PROFESIONALES DE LA SALUD. 

Jueves  23  de  Noviembre CERTIFICACIÓN
DE APOYO

AVANZADO
PARA EL

MANEJO DEL
DOLOR POR

PROFESIONALES
DE LA SALUD

Dr. LN. Alfredo Covarrubias. 
Dra. Natali F. Jacome. 

Dr. Luis E Flores.

P R O F E S O R A D O

E N  E L  M A R C O  D E L  C O N G R E S O
L A T I N O A M E R I C A N O  A L G I A  2 0 2 3

08:00 a 17:00

HÍBRIDO
MODELO





REGISTRO Y BIENVENIDA
08:00 A 09:00

EPIDEMIOLOGÍA DEL DOLOR AGUDO

NOCICEPCIÓN

EVALUACIÓN DEL DOLOR AGUDO

DOLOR POSTOPERATORIO PERSISTENTE

GUÍAS DE MANEJO DEL DOLOR AGUDO

Centro algia para la educación en salud

DR. LN. ALFREDO COVARRUBIAS, DRA. NATALI F. JACOME, DR. LUIS E FLORES



Centro algia para la educación en salud

DR. LN. ALFREDO COVARRUBIAS, DRA. NATALI F. JACOME, DR. LUIS E FLORES

FIN DE LA CERTIFICACIÓN
18:00

ANALGESIA REGIONAL

EVALUACION ULTRASONOGRÁFICA

COMPLICACIONES NEUROAXIALES

ADYUVANTES

INSUFICIENCIA RENAL

EL ENFERMO CON OBESIDAD

ADICCIONES





TODA CIENCIA VIENE
DEL DOLOR. EL DOLOR

BUSCA SIEMPRE LA
CAUSA DE LAS COSAS,

MIENTRAS QUE EL
BIENESTAR SE INCLINA

A ESTAR QUIETO Y A NO
VOLVER LA MIRADA

ATRÁS.

S T E F A N  Z W E I G  ( 1 8 8 1 - 1 9 4 2 )  

E S C R I T O R  A U S T R I A C O .

https://proverbia.net/autor/frases-de-stefan-zweig

