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Congreso Latinoamericano Algia

ORGANIZADORES DEL CONGRESO

Somos una Asociacién Civil registrada en México que tiene la misién de proporcionar, a
los profesionales de la salud de habla hispana, informacién actualizada considerada
"estado del arte" que aborde el manejo del dolor y cuidados paliativos desde la multi- y
trans- disciplinariedad con la finalidad de promover una atencién en salud 6ptima,
actualizaday racional a los habitantes de Latinoamérica.

A QUIEN VA DIRIGIDO EL CONGRESO

El Congreso Latinoamericano Algia: Apoyo avanzado en manejo del dolor y cuidados
paliativos esta dirigido a profesionales de la salud de habla hispana (médicos generales
y especialistas, enfermeras, nutriélogos, odontélogos, rehabilitadores fisicos,
psicologos, psiquiatras, trabajadores sociales, estudiantes de las areas de la salud y
otros interesados).

LA TEMATICA DEL CONGRESO

El Congreso Latinoamericano Algia: Apoyo avanzado en manejo del dolor y cuidados
paliativos abarca temas relacionados con la fisiopatologia, diagndstico y tratamiento
del dolor; asi como, del manejo y abordaje del enfermo paliativo en situacion de
terminalidad desde a&reas relacionadas con las ciencias de la salud (medicina,
enfermeria, rehabilitacion, nutricion, odontologia, rehabilitacion fisica, entre otros). Es
el Unico evento de su naturaleza dirigido a profesionales de todas las areas de la salud.




MENSAJE DEL
PRESIDENTE

Queridos amigos:

El Congreso Latinoamericano Algia 2023: Apoyo
Avanzado en Dolor y Cuidados Paliativos se realiza en
esta ocasién en colaboracion del Colegio Mexicano de

Cuidados Paliativos y Soporte, de Asociacion
Costarricense de Medicina Paliativa y Medicina del Dolor,
de la Asociacion Colombiana de Cuidados Paliativos, del

Grupo Paliatus (Grupo de Educacién Continua en

Cuidados Paliativos), de la Fundacién Grupo de Alivio al
Dolor de Argentina (Fundacién GADA), de la Asociacién
Alianza Boliviana de Cuidados Paliativos, de la Asociacion
Ecuatoriana de Cuidados Paliativos y de la Sociedad
Ecuatoriana para el Estudio y Tratamiento del Dolor.

Estas colaboraciones entre asociaciones, tienen el
objetivo de promover la educacién en salud en materia de
dolor y paliativos para toda Latinoaméricay el Caribe.

Con ese espiritu de unidad latinoamericana, por la
ensefianza, hemos solicitado el auspicio (aval) de diversas
universidades que daran una importante relevancia
académica a nuestro evento; asi mismo, optamos por
modalidad hibrida teniendo como sede presencial a la
Ciudad de Quito en Ecuador para promover el
conocimiento en la region.

Este gran esfuerzo, garantiza la colaboracién de un grupo
Latinoamericano de profesores universitarios lideres de
opinién en suramo . con profesionales de la salud
interesados en el manejo 6ptimo de sus pacientes.

DIRECTOR GENERAL
CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACION EN SALUD, A. C.




Congreso Latinoamericano Algia

Objetivo

Proporcionar a los profesionales de la salud informacion actualizada considerada
"estado del arte" sobre el manejo del dolor y cuidados paliativos con la finalidad de que
los asistentes adquieran conocimientos que favorezca su desempeno clinico diario.

Misidn
Brindar a todos los asistentes al Congreso Latinoamericano Algia: Apoyo avanzado en

manejo del dolor y cuidados paliativos una experiencia académica actualizada e
innovadora en donde se otorgue el mas alto nivel de excelenciay calidad educativa.

Vision

Que el Congreso Latinoamericano Algia: Apoyo avanzado en manejo del dolor y
cuidados paliativos sea una experiencia académica Unica, actualizada e innovadora en
donde los asistentes obtengan el mas alto nivel de excelencia y calidad educativa con la
finalidad de mejorar la atencion de los enfermos.
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CLAUDIA ORLANDO  MARCELA
GUTIERREZ  CARRILLO SAMANO

Direccién Médica. ALGIA Direccién Cientifica y Profesor. ALGIA
Editorial ALGIA

Dra. Lilia Maritza Hinojosa Orbea Dr. Oswaldo Josué Jacome Huilcapi  Dra. Lina Victoria Unigarro Benavides

Dra. Matali Fani Jacome Huilcapi Dr. Luis Enrigue Flores Garcia.
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PROFESORES

Fundacion Grupo Alivio Al Dolor De
Argentina

Dr. Eduardo Stonski
Dr. Daniel Weissbrod
Dr. Martin Alvarez

Sociedad Ecuatoriana para el Estudio y
Tratamiento del Dolor

Dr. Mario Paz (presidente SEETD)
Dr. Miguel Medina

Dr. Gady Torres

Dr. Alex Espinoza (tesorero SEETD)

Centro Algia para la Educacion en Salud

Dra. Claudia Gutiérrez
Dra. Lilia M. Hinojosa
Dra. Natali F. Jacome
Dra. Lina V. Unigarro
Dra. Marcela Sdmano
Dra. Isabel Pavén

Dr. Orlando Carrillo
Dr.LN. IFG. Alfredo Covarrubias
Dr. Héctor M. Esquer
Dr. Luis E. Flores

Dr. Oswaldo J. Jacome
Dr. Luis A. Martinez
LEE. Lina M. Fresneda
LEE. Yeimi C. Garnica
LEE. Sandra P. Calderén
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Academia Latinoamericana de Dolor Facial,

Trastornos Temporomandibulares y del
Sueno

Dra. Eka Pérez Franco
Dra. Patricia Schiemann

Asociacion Ecuatoriana de Cuidados

Paliativos

Dra.Viviana Araujo (presidente ASECUP)
Dra.Mercedes Diaz (Vicepresidente ASECUP)
Dra. Gabriela Moya
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Colaboradores
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ASOCIACIONES LATINOAMERICANAS

COLABORADORAS

FUNDACION GRUPO ALIVIO AL DOLOR DE
ARGENTINA

Argentina

ASOCIACION ALIANZA BOLIVIANA DE
CUIDADOS PALIATIVOS

Bolivia

ASOCIACION COLOMBIANA DE CUIDADOS
PALIATIVOS

Colombia

ASOCIACION COSTARRICENSE DE MEDICINA
PALIATIVA'Y MEDICINA DEL DOLOR

Costa Rica

ASOCIACION ECUATORIANA DE CUIDADOS
PALIATIVOS

Ecuador

SOCIEDAD ECUATORIANA PARA EL ESTUDIO Y
TRATAMIENTO DEL DOLOR

EcHaEEn



ASOCIACIONES LATINOAMERICANAS

COLABORADORAS

CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACION EN
SALUD

Latinoameérica

GRUPO PALIATUS

Latinoameérica

COLEGIO MEXICANO DE CUIDADOS
PALIATIVOS Y SOPORTE SINTOMATICO

México

ACADEMIA LATINOAMERICANA DE DOLOR
FACIAL, TRASTORNOS =
TEMPOROMANDIBULARES Y DEL SUENO

Panama



Congreso Latinoamericano

Apoyo avanzado en manejo del dolory
cuidados paliativos para profesionales
de la salud.

SOCIEDAD ECUATORIANA PARA
EL ESTUDIO Y TRATAMIENTO
DEL DOLOR

PALIATIUS

EDUCACION CONTINUA

éACC Paliativos (Kl)) GRUPO DE ALVIO

 LETADINERIDNYA O 00LCR Futal, | | Asaciacion Colombiana
ORNIS TEMFIROMENIBULARES ¥ DE1 SUERD I de Cuidados Paliativos AL DOLOR DE ARGENTINA
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Jueves 23 de Noviembre

CURSO DE
APOYO
AVANZADO

PARA EL Pe
MANEJO DEL Z_, el
DOLOR POR . i
PROFESIONALES g

DE LA SALUD

CONGRESO LATINOAMERICANO
ALGIA 2023

OBJIETIVO

QUE EL ASISTENTE OBTENGA
CONOCIMIENTOS SOBRE EL "ESTADO
DEL ARTE" ACERCA DEL ABORDAJE Y

TRATAMIENTO DEL ENFERMO CON
DOLOR.

EVENTO ENFOCADO A PROFESIONALES DE LA SALUD.

I AR L DO 86O R

DR. LN. ALFREDO COVARRUBIAS, DRA. NATALI F. JACOME, DR. LUIS E FLORES



CURSO PRESENCIAL

Curso de Apoyo Avanzado para el manejo
del Dolor para profesionales de la salud

08:00 A 09:00 REGISTRO Y BIENVENIDA

09:00 A 10:00 CASO CLINICO 1: EPIDEMIOLOGIA DEL DOLOR

CASO CLINICO 2: EVALUACION DEL ENFERMO
10:00 A 11:00
CON DOLOR

11:00 A 12:00 CASO CLINICO 3: TOMA DE DECISIONES |
12:00 A 13:00 CASO CLINICO 4: TOMA DE DECISIONES Il
13:00 A 14:00 COMIDA

14:00 A 17:00 ESTACIONES DE TRABAJO

CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACION EN SALUD



Viernes 24 de Noviembre
FORO
LATINOAMERICANO
SOBRE LA
SITUACION
LEGISLATIVA EN
MATERIA DE
CUIDADOS o
PALIATIVOS PARA
LATINOAMERICA

CONGRESO LATINOAMERICANO ALGIA 2023 “riavsnos®
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CC Paliativos
Agociacion Colombiana
de Cuidados Paliativos

X
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CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACION EN SALUD
ASOCIACION COLOMBIANA DE CUIDADOS PALIATIVOS
ASOCIACION ALIANZA BOLIVIANA DE CUIDADOS PALIATIVOS
ASOCIACION ECUATORIANA DE CUIDADOS PALIATIVOS
ASOCIACION COSTARRICENSE DE MEDICINA PALIATIVA Y MEDICINA DEL DOLOR

08:00 A 11:00




FORO LATINOAMERICANO SOBRE LA SITUACION LEGISLATIVA

EN MATERIA DE CUIDADOS PALIATIVOS PARA LATINOAMERICA

Coordinacion:

Dr. LN. IFG. Alfredo Covarrubias

08:00 A 09:00 REGISTRO Y BIENVENIDA

DESARROLLO DE LA LEGISLACION EN MATERIA
DE CUIDADOS PALIATIVOS PARA ENFERMOS EN
09:00 A 10:00 SITUACION TERMINAL

DR. HECTOR M. ESQUER GUZMAN

MESA DE DIALOGO DIRIGIDA POR ASOCIACIONES
LATINOAMERICANAS ENFOCADAS A LOS
10:00 A 11:30
CUIDADOS PALIATIVOS DE ENFERMOS EN

SITUACION TERMINAL

11:30 A 12:00 RECESO

CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACION EN SALUD
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CONGRESO LATINOAMERICANO ALGIA 2023



CONCEPTOS FUNDAMENTALES PARA EL
DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO EN

CLINICA DE DOLOR
acién Grupo Alivio Al Dolor De Argentina

CLASIFICACION DEL DOLOR

Dr. Martin Alvarez

DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DEL
DOLOR AGUDO

Dr. Daniel Weissbrod

MANEJO TRANSDISCIPLINARIO DEL
DOLOR

/) 12:00a13.00

o
24 de Noviembre

- O —
SIMPOSNITTL M

Dr. Eduardo Stonski
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SOCIEDAD ECUATORIANA PARA EL
ESTUDIO Y TRATAMIENTO DEL
DOLOR

Earmacosireceptores yitratamientos

Coordinacion:

Dr. Mario Paz Mazdn
(presidente SEETD)

SEETD

Panelist
anelistas SROERE TR

DEL DOLOR

Dr. Miguel Medina
Dr. Gady Torres Z.) 13:00a14.00
24 de Noviembre

Dr. Alex Espinoza
SIMPONITUM




Viernes 24 de Noviembre

CONGRESO PRESENCIAL

08:00 A 09:00 Registro y bienvenida

Foro Latinoamericano sobre la situacion legislativa en
09:00 A 11:30 . ) re esistativ
materia de cuidados paliativos para latinoamérica

11:30 A12:00 RECESO
12:00 A 13:00 Fundacién Grupo Alivio Al Dolor De Argentina
’ ’ Simposium

Conceptos Fundamentales para el Diagnostico
y Tratamiento en Clinica de Dolor

Coordina DR. EDUARDO STONSKI & DR. DANIEL WEISSBROD

13:00 A 14:00 Sociedad Ecuatoriana para el Estudio y Tratamiento del Dolor
Simposium

Lo nuevo en la Clinica del Dolor:
Farmacos, receptores y tratamientos

Coordina DR. MARIO PAZ

CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACION EN SALUD



Viernes 24 de Noviembre

CONGRESO PRESENCIAL

14:00 A 15:00 ALMUERZO

15:00 A 16:00 Centro Algia para la Educacidén en Salud
Conferencia

g Mindfulness en Cuidados Paliativos
Coordina DRA. ISABEL PAVON

16:00 A 17:00 Centro Algia para la Edus:acmn en Salud
Conferencia

%“//D ¢Son utiles los AINE en Cuidados Paliativos?
Coordina DR: OSWALDO J. JACOME

TALLER
17:00 A 19:00 Clasificaciéon y tratamiento del dolor agudo

Dr. Orlando Carrillo

CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACION EN SALUD



CONGCGRESO LATINOAMERICANO ALGIA 2023

CLASIFICACION Y

TRATAMIENTO

DEL DOLOR
AGUDO

TALLER

COORDINA:

V. 07[01/@56‘ &Wu%é‘

®® 1700a19.00

[ I |
m 24 de Noviembre

CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACION EN SALUD



Viernes 24 de Noviembre

CONGRESO VIRTUAL

08:00 A 09:00 Registro y bienvenida

09:00 A 11:30 Foro LaFmoame.rlcano sotfre.la situacion l.eglslatj\/.a en
materia de cuidados paliativos para Latinoamérica

11:30 A 12:00 RECESO
12:00 A 13:00 Fundacion Grupo Alivio Al Dolor De Argentina
Simposium

Conceptos Fundamentales para el Diagnostico
y Tratamiento en Clinica de Dolor

Coordina DR. EDUARDO STONSKI & DR. DANIEL WEISSBROD

13:00 A 14:00 Centro Algia para la Educaciéon en Salud
Conferencia

El papel de la microbiota en la nocicepcion

Coordina DR. LN. ALFREDO COVARRUBIAS

CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACION EN SALUD
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ACADEMIA LATINOAMERICANA DE
DOLOR FACIAL, TRASTORNOS

TEMPOROMANDIBULARES Y DEL
SUENO

Impartido por:

Dra. Eka Pérez Franco
Dra. Patricia Schiemann

Mesa redonda coordinada por:

Dra. Marcela S&dmano
Dr. Orlando Carrillo

Desondenes de la
articullacion temporo-
nmandsbular y dolor facial

‘ 09:00 a 10:00

S W W =EEE 25 de Noviembre
i 'II]E Il'l‘l[l' AERICA4S CE DOLOR FAGIAL, I
[EARTORRIE THMEIROME HII IS Y L LR
CONGRESO LATINOAMERICANO
ALGIA 2023




Sabado 25 de Noviembre

CONGRESO PRESENCIAL

08:00 A 09:00 Registro
09:00 A 10:00 Academia Latinoamericana de Dolor Facial, Trastornos
Temporomandibulares y del Suefio
Simposium

Desérdenes de la articulacion temporo-mandibular y dolor

facial

Coordina DRA. EKA PEREZ FRANCO & DRA. PATRICIA
SCHIEMANN

Asociacion Ecuatoriana de cuidados Paliativos
Conferencia

10:00 A11:00

Via subcutaneay sus beneficios

Coordina DRA. GABRIELA MOYA

11:00 A 12:00 Centro Algia para la Educ.:acmn en Salud
Conferencia

AINE en Cuidados Paliativos: Lo que debemos evitar

Coordina DRA. LILIA M. HINOJOSA

CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACION EN SALUD



Sabado 25 de Noviembre

CONGRESO PRESENCIAL

12:00 A 13:00 VISITA CARTELES

13:00 A 14:00 Centro Algia para la Edus:acmn en Salud
Conferencia

Urgencias en cuidados paliativos y sedacidn al final de la
vida: Lo que debe de saber el profesional de la salud

Coordina DR. LN. ALFREDO COVARRUBIAS

14:00 A 15:00 Centro Algia para la Edus:acwn en Salud
Conferencia

Me duele la piel

Coordina DRA. CLAUDIA GUTIERREZ

15:00 A 16:00 Centro Algia para la Educacién en Salud
Conferencia

Biomarcadores en Dolor Neuropatico

Coordina DR. LUIS A. MARTINEZ ZALDIVAR

CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACION EN SALUD



Sabado 25 de Noviembre

CONGRESO PRESENCIAL

16:00 A16:30 CLAUSURA

TALLER
17:00 A 19:00 Uso de bombas de PCA: Electronicas y elastomeéricas

Dra. Marcela Sadmano

CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACION EN SALUD



CONGCRESO LATINOAMERICANO ALGIA 2023

USO DE BOMBAS DE
PCA

Electronicas y elastomericas

TALLER

COORDINA:

®® 1700a19.00

- 25 de Noviembre

CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACION EN SALUD



Sabado 25 de Noviembre

CONGRESO VIRTUAL

08:00 A 09:00 CASO CLIiNICO ACCP
09:00 A 14:00 Centro Algia para la Educacién en Salud
’ ’ Taller

Cuidados Paliativos en Domicilio

Coordina DR. LN. ALFREDO COVARRUBIAS

14:00 A 16:00 Centro Algia palja la E(.iucacmn en Salud
Simposium

Importancia de las competencias en cuidado paliativo en
pregrado: Nuevos desafios para el sistema de educacion

Coordina LEE. LINA M. FRESNEDA AGUILAR, LEE. YEIMI C. GARNICA
PACHON & LEE. SANDRA P. CALDERON AYALA

16:00 A16:30 CLAUSURA

CENTRO ALGIA PARA LA EDUCACION EN SALUD



Patrocinadores

INDUSTRIA COMPROMETIDA CON EL ALIVIO DEL DOLOR DE LATINOAMERICA
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TODA CIENCIA VIENE
DEL DOLOR. EL DOLOR
BUSCA SIEMPRE LA
CAUSA DE LAS COSAS,
MIENTRAS QUE EL
BIENESTAR SE INCLINA
A ESTAR QUIETO Y A NO
VOLVER LA MIRADA
ATRAS.

STEFAN ZWEIG (1881-1942)
ESCRITOR AUSTRIACO.

Congreso Latinoamericano

ALGIA



https://proverbia.net/autor/frases-de-stefan-zweig

